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SCOP: 
Prevenirea abandonului şcolar pentru 86 de copii aflaţi la risc de excluziune
socială pe an:

39 de copii din zona periferică a sectorului 3 Bucureşti (zona Faur-Republica) 
47 de copii din zona periferică a sectorului 6 Bucureşti (zona Giuleşti-Sîrbi)

Proiectul Şcoala Socială Sportivă este implementat în Bucureşti, România, de
către Asociaţia FDP – Protagonişti în educaţie din anul 2013, în parteneriat cu
Fundaţia Real Madrid (Spania).
Parteneri:

Fundaţia Real Madrid, Spania;
Primăria sector 3 București;
Direcția Generală de Asistență Socială și Protecția Copilului București sector 3;
Direcția Generală de Asistență Socială și Protecția Copilului București sector 6;
Școlile Gimnaziale: 55, 116, „Liviu Rebreanu” și 153.

Sponsori:

Fundatia Real Madrid;
Societe Generale Global Solutions Centre;
London Stock Exchange Group;
UPS;
Total Soft;
Tremend;
Axway;
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239 de voluntari;
60 adulți (părinții copiilor);
cadrele didactice.

      În urma recomandărilor primite din partea partenerilor (cadre didactice din
şcoli; personal calificat din cadrul Direcţiilor Generale de Asistenţă Socială şi
Protecţia Copilului) şi a apelurilor telefonice primite la sediul Asociaţiei FDP –
Protagonişti în educaţie din partea părinţilor care locuiesc în zonele menţionate,
asistentul social împreună cu coordonatorul de proiect/consilierul a verificat
situaţia socială a fiecărui copil, întâlnind individual părinţii elevilor, la domiciliul
acestora. 

    Au fost întocmite anchete sociale şi s-au realizat dosare individuale de
documente pentru fiecare copil în parte. În vederea participării copiilor la
activităţile proiectului, părinţii şi-au exprimat acordul şi au semnat un contract
de parteneriat cuprinzând responsabilităţile părţilor implicate. 

BENEFICIARI
DIRECȚI

86 de copii aflaţi în situaţii de risc de abandon
şcolar, care trăiesc la periferia oraşului
Bucureşti, elevi ai Şcolilor Gimnaziale Nr. 55
(sector 3), Nr.116 (sector 3), Nr. 153 (sector 6) :
·      39 din sector 3 (zona Faur-Republica)
·      47 din sector 6 (zona Giulesti-Sîrbi) 
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BENEFICIARI
INDIRECȚI



     Începând cu sezonul 2019-2020, pentru încurajarea participării fetelor au
fost introduse 2 noi sporturi în programul de antrenamente al copiilor,
respectiv dans şi multisport, crescând astfel accesul fetelor (30% din total ul
beneficiarilor directi) din comunităţi marginalizate/rome la activităţi şi
derularea de activităţi sportive pentrucopii din cartiere mărginaşe ale
Bucureştiului şi copii în risc de excluziune şcolară. 

     La începutul sezonului 2023-2024 au fost furnizate
copiilor echipamente/uniforme formate din tricouri ,
short-uri, jambiere și ghete de fotbal pentru toți
copiii, oferite de către partenerii locali (Primaria
Sector 3 și Primăria Sector 6) și imprimate cu logo-
urile partenerilor (Primăria Sectorului 3, Primăria
Sector 6 și Fundația Real Madrid) și logo-ul FDP.
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PRODUCȚIA UNIFORMELOR SPORTIVE

DERULAREA ANTRENAMENTELOR SPORTIVE 

 Obiectivele generale, specifice, conţinutul şi activităţile sportive
implementate au fost stabilite având la bază metodologia de lucru a Fundaţiei
Real Madrid, fiind promovate 7 valori:



       Au fost încheiate convenţii de parteneriat cu cele cinci şcoli în care sunt
şcolarizaţi copiii înscrişi în proiect (Şcoala Gimnazială Nr. 55, Școala Gimnazială
Nr.88, Şcoala Gimnazială „Liviu Rebreanu”, Școala Gimnazială Nr.116 și Şcoala
Gimnazială Nr. 153). Elevii selectaţi din sectorul 3 și din sectorul 6 au fost
împărţiţi în 2 grupe pentru fiecare sector, în funcţie de vârstă şi de programul
şcolar.

       Antrenamentele de fotbal din cadrul proiectului au fost realizate de
către 3 antrenori: 

VLĂDESCU Daniel care colaborează cu FDP începând cu sezonul 2017-2018,  
ȚIGĂNAȘ Alexandru, colaborator începând cu sezonul 2023-2024 
GARAGANCEA Daniela, responsabilă pentru antrenamentele din sectorul 3
și 6.
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     Antrenamentele de dans și multisport au fost realizate de către 2
antrenori: Adrian Perian pentru grupa mică de copii din sectorul 6 şi Monica
Dumitrescu pentru grupa mică de copii din sectorul 3.

      Antrenamentele reprezintă o activitate conexă la educaţie, obiectivul
fiind acela de a promova participarea la activităţi sportive tuturor copiilor,
fără discriminare, indiferent de sex, rasă, religie, etnie sau provenienţă
socială.

   Conform contractelor de parteneriat încheiate: în sectorul 3 sălile de
antrenament sunt puse la dispoziţie de către DGASPC sector 3 împreună cu
Direcţia de Învăţământ sector 3, iar în sectorul 6 de către Şcoala Gimnazială nr.
153.



       Ca urmare a solicitării reprezentanţilor FDP, DGASPC Sector 3 împreună cu
Direcţia de Învăţământ Sector 3 a încercat să identifice şi să pună la dispoziţie
săli de sport imediat ce şcolile au fost deschise, însă procesul a fost finalizat în
Ianuarie 2024. Au fost puse la dispoziție 3 săli de sport:

La Școala Gimnazială „Liviu Rebreanu” 1.
      Sâmbătă orele 17.15-19.00
    2. La Școala Gimnazială Nr.116 
      Sâmbătă orele 8.00-9.30
    3. La Școala Gimnazială Nr.88
      Joi orele 19.30-20.30

  Pentru grupa de copii din sectorul 6,
antrenamentele au început în
Septembrie 2023 la Sala de Sport din
incinta Școlii Gimnaziale Nr.153.
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    Pentru a asigura 2
antrenamente de fotbal

săptămânale pentru fiecare
grup de copii, a fost necesară

închirierea Terenului de
Fotbal acoperit la

„Alexandreea”, o data pe
săptămână, marți ore 8.30-

10.00, în perioada 31.10.2023-
18.06.2023.



Săptămânal s-au realizat 8 antrenamente de fotbal şi 2 antrenamente de dans : 
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   În funcţie de programul şcolar al copiilor, fiecare copil a participat la 2
antrenamente de fotbal pe săptămână și, doar pentru copiii din grupa mica, la
1 antrenament de dans/multisport săptămânal.

PARTICIPARE LA ANTRENAMENTE

Grupa mică Grupa micăGrupa mare Grupa mare

SECTOR 3 SECTOR 6

Joi 
orele 19.30-20.30

(Școala 88)

Sâmbătă 
orele 8.00-9.30

(Școala 116)

Marți
 orele 8.30-10.00 (Teren 

„Alexandreea”)

Sâmbătă
 orele 17.15-19.00

(Școala ”Liviu
Rebreanu”)

Marți 
orele 15:00-16:00

(Școala 153)

Vineri
 orele 15.00-16.00

(Școala 153)

Marți 
orele 16.00-17:30

(Școala 153)

Vineri 
orele 16.00-17.30

(Școala 153)

FOTBAL

DANS ȘI MULTISPORT

SECTOR 3 SECTOR 4

Sâmbătă
orele 8.00-9.30

 (Școala 116)

Joi 
orele 16:00-17:00

(Școala 153)

       În sezonul 2023 – 2024 s-au efectuat în total 324 de antrenamente, astfel:
Sector 3: 100 antrenamente fotbal și 11 antrenamente dans/multisport.
Sector 6: 168 antrenamente fotbal și 25 antrenamente dans/multisport.
Meci/Evenimente: 20 antrenamente

Grupa mică Grupa mică



    Antrenamentele au fost suspendate parţial pe parcursul vacanțelor şcolare
întrucât sălile de sport din cadrul școlilor au fost închise.
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MONITORIZAREA ACTIVITĂŢILOR SPORTIVE

    S-a desfășurat constant, consilierul/ coordonatorul proiectului participând
la o parte din antrenamentele sportive,  având loc întâlniri la sediul FDP sau
online cu antrenorii. În cadrul intâlnirilor au fost stabilite obiectivele
antrenamentelor şi au fost analizate dificultăţile întâmpinate cu identificarea
de soluţii. Conform cerinţelor Fundaţiei Real Madrid antrenorii au întocmit
rapoarte privind obiectivele sociale, educaţionale, tehnice-tactice, fizice-
motorii şi cu privire la regulile de fotbal, acestea fiind transmise prin
intermediul coordonatorului de proiect către reprezentantul Fundaţiei Real
Madrid.



FORMAREA ECHIPEI ȘCOALA SOCIALĂ SPORTIVĂ BUCUREȘTI

     În perioada 16-19 Octombrie 2023 a fost
organizată de către Fundația Real Madrid
o săptămână de formare la București
adresată celor 5 antrenori ai Școlii Sociale
de la București și Cojasca în vederea
promovării valorilor menționate si
respectarea metodologiei de lucru.
Fomarea a fost realizată de către Miguel
Angel Montoya în calitate de Coordonator
și Reponsabil pentru Formarea
antrenorilor la Fundația Real Madrid. 

FORMAREA ANTRENORILOR

      În Martie 2024, Fundația Real
Madrid a continuat formarea
antrenorilor în online.

    În perioada 20-24 Aprilie,
antrenorul Școlii Sociale Sportive
București, Dl-Vlădescu Daniel a
participat la trei zile de formare în
Madrid (Spania). Această formare a
avut ca scop întâlnirea și
împărtășirea experiențelor cu
câțiva antrenori aleși de la celelalte
Școli Sociale Sportive din alte țări.
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    În perioada Septembrie 2023-Ianuarie 2024, Coordonatorul de
Proiect (Alfarano Angelo) și Asistentul social (Ușurelu Adina) au
participat la o formare deosebită realizată de către “Generations
for Peace” în parteneriat cu “Laureus Sport for Good” având ca
subiect un program complex despre “Peacebuilduing and
Leadership using Sport”.
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WORKSHOP “DEZVOLTAREA EMOȚIONALĂ”

   În perioada 11-12 Aprilie 2024, toată echipa Școlii Sociale Sportive din
București și parte din personal FDP-ului a participat la două sesiuni online
organizate de către Fundația Real Madrid avand ca subiect “Dezvoltarea
Emoțională”. Workshopurile au fost realizate de către Angela Arroyo Nieto
(Departamentul pentru Formarea Fundației Real Madrid).

FORMAREA “GENERATION FOR PEACE” – LAUREUS 
SPORT FOR GOOD



CONSILIERE PSIHOLOGICĂ

       Pe parcursul sezonului au avut loc 29 de sesiuni de consiliere individuală și
de grup, în cadrul cărora au fost abordate o serie de subiecte de interes
pentru copii, precum: gestionarea emoțiilor, gestionarea conflictelor,
importanța sportului și a educației. Tot în cadrul acestor sesiuni au fost
desfășurate și o serie de grupuri de suport, care au avut un impact major
asupra copiilor, fiind abordate următoarele teme: autocunoaștere,
comunicare non-violentă, limite, granițe, autocontrol, mecanisme de coping
și luarea deciziilor.

     În cadrul acestor întâlniri, copiii au fost provocați să se descopere pe ei
înșiși, să-și identifice și prioritizeze nevoile și totodată pregătirea acestora în
luarea unor decizii importante pe viitor. Astfel, sesiunile de consiliere au vizat
aspecte în vederea dezvoltării comportamentelor adecvate și aferente celor
șapte valori care stau la baza metodologiei de lucru a Fundației Real Madrid.

CONSILIEREA COPIILOR
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   Pe parcursul acestui sezon, un număr de 11 copii cu CES/ în curs de
diagnosticare, înscriși în cadrul Școlii Sociale Sportive au beneficiat de servicii
specializate, precum: terapie specifică, logopedie, kinetoterapie, ședințe de
consiliere individuală/ de grup etc, care au avut ca scop: cunoașterea situației
specifice în care se află copilul, identificarea cauzelor care duc la
comportamente impulsiv-agresive în timpul antrenamentului sau acasă,
consilierea copiilor cu nevoi speciale de educație, medierea conflictelor dintre
copii etc. 



    Tot în cadrul sesiunilor de consiliere pentru părinți, au fost desfășurate
întâlniri sub formă de picnic, cu scopul de a le oferi acestora ocazia de
relaxare, de conectare și de a se exprima mult mai liber cu privire la
dificultățile pe care le întâmpină zi de zi. Pe lângă aceste întâlniri, părinții au
beneficiat și de consiliere cu privire la prevenirea consumului de droguri
pentru copii. 

   Aceștia au participat la o întâlnire desfășurată online de către un
psihoterapeut, ce le-a oferit o serie de informații folositoare în privința acestui
subiect, oferindu-le totodată răspunsuri la întrebări.
 

    Pe parcursul sezonului au avut loc 36 sesiuni
de consiliere individuală și de grup, în cadrul
cărora au fost abordate o serie de subiecte de
interes pentru părinți, precum: conștientizarea
și prioritizarea nevoilor, relația părinte-copil,
importanța educației pentru copil, gestionarea
conflictelor în ceea ce privește copiii, prevenirea
consumului de droguri. 

 

CONSILIEREA PĂRINŢILOR
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    Lucrul cu părinții a avut obiective asemănătoare, respectiv conștientizarea
importanței educației și dezvoltarea comportamentelor aferente celor șapte
valori care stau la baza metodologiei de lucru a Fundației Real Madrid. Pe
lângă aceste sesiuni de consiliere, părinții au beneficiat de consiliere
informală, în cadrul altor activități desfășurate pentru copii sau chiar
telefonic. 



PROGRESUL ȘCOLAR AL COPIILOR
ACTIVITĂȚI EDUCAȚIONALE

    Pe parcursul sezonului, copiii înscriși
în cadrul Școlii Sociale Sportive au
beneficiat de ore de remediere școlară,
ce au constat în realizarea temelor
pentru acasă, abordarea lecțiilor
dificile. Totodată, elevii clasei a VIII-a,
au beneficiat de suport în realizarea
mai multor variante pentru examenul
de Evaluare Națională. Orele de
remediere s-au desfășurat în cadrul
școlilor partenere, Școala Gimnazială
Nr.55 și Școala Gimnazială Nr. 153, doar
cu copiii din învățământul gimnazial,
întrucât elevii din învățământul primar
beneficază de programul after-school.
La orele de remediere au participat și
voluntari, fapt ce i-a determinat pe
copii să învețe mai mult, având multe
exemple lângă ei. 

    Performanța școlară a elevilor pe parcursul anului
a fost monitorizată în mod informal prin sondaje
efectuate de consilierul de proiect sau prin
consultarea carnetelor de elevi. Doar la sfârșitul
anului școlar a fost posibil să primim de la școlile
implicate în proiect date cu privire la performanța
școlară a elevilor înscriși în programul de Școala
Socială Sportivă. Astfel, anul școlar s-a terminat cu
promovabilitate 100%, 0 abandon școlar. 

11

  
    Cu toate acestea, au fost luate în evidență situațiile a trei elevi care nu au
reușit să promoveze anul școlar din diferite motive, urmând a fi monitorizate cu
scopul de a le oferi sprijinul necesar. De asemenea, toți elevii de clasa a VIII-a
au reușit să susțină examenele de la Evaluarea Națională.

REMEDIERE



     Exprimându-și cât mai mulți copii dorința
de a deveni actori, au fost desfășurate o serie
de întâlniri cu un specialist care le-a oferit
copiilor șansa de a creiona o piesă de teatru.
Astfel, aceștia au descoperit munca din
spatele fiecărui spectacol, multiplele repetiții,
dar și felicitările de la final. 

     Pe lângă orele de remediere școlară, copiii au beneficiat și de suport în
învățarea limbii engleze, cu scopul de a-și îmbogăți vocabularul și de a exersa
comunicarea în engleză, pentru a pregăti participarea copiilor la Copa Alma,
competiția europeană a școlilor sportive Real Madrid din Europa. Activitatea a
fost realizată cu ajutorul voluntarilor, care au pregătit fiecare activitate și au
fost dornici să lucreze cu toți copiii prezenți la activitate. Pe parcurs copiii au
fost fascinați de modul de predare al voluntarilor, fapt ce i-a determinat să
pregătească și ei activități pe care să le încerce cu colegii la atelierul de
engleză. 

ENGLEZĂ
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TEATRU

WORKSHOP LA BUCUREȘTI

     În ceea ce privește zona educațională și vocațională, copii au participat la
o serie de workshop-uri interactive

TÂMPLĂRIE

     Un atelier în care s-au bucurat
atât băieții, cât și fetele, întrucât au
avut ocazia să învețe să folosească
uneltele de bază, să taie lemnul, să
măsoare și să asambleze obiecte.
Astfel, fiecare copil participant la
acest atelier a reușit să-și creeze
propriile obiecte, precum suport de
telefon, mărțișoare, dezvoltându-și
abilitățile practice și creativitatea.



  Obiective : dezvoltarea abilităților sociale,
dezvoltarea creativității, promovarea
autonomiei și dezvoltarea abilităților
cognitive. Astfel, copii au putut exersa cât
mai multe roluri-medic, profesor, vânzător,
polițist și multe altele, reușind să creioneze
câte un scenariu pentru fiecare atelier
desfășurat.

JOC DE ROL
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    Obiective: creșterea capacității de memorare,
atenție, concentrare, socializare, dezvoltarea
abilităților creative, încurajarea explorării și
descoperirii propriilor aptitudini, dezvoltarea
abilităților de povestire și construcție a scenariilor.

POVEȘTI TERAPEUTICE

     Un atelier la care copiii s-au distrat foarte mult, dar au reușit
să lucreze în echipă, să urmărească instrucțiunile
coordonatorului, exersând capacitatea de concentrare, atenție
și memorare. 

RITM SI COORDINARE

   Un atelier ce a vizat știința sustenabilității,
unde copiii au aflat o multitudine de
informații cu privire la poluare, reciclare,
energie regenerabilă. Fiecare copil
participant a primit propriul kit de materiale
pe care a putut să-l asambleze în urma
discuțiilor bazate pe fiecare temă în parte.

ECOLOGIE



    Copiii din cadrul Școlii Primare Iazu au avut parte de o serie de ateliere
interactive, printre care și atelierul de tâmplărie, unde au avut ocazia să-și
dezvolte abiliățile practice, să lucreze în echipă și să-și exprime ideile.

WORKSHOP LA IAZU

14

TÂMPLĂRIE

    Atelier la care copiii au aflat cât mai multe informații cu privire la reciclare,
poluare. Aceștia au avut parte de o sesiune informativă, urmată de jocuri
practice și interactive ce a facilitat munca în echipă.

ECOLOGIE



     Aceste sesiuni au avut ca obiective oferirea de informații corecte pentru
copii, conștientizarea riscurilor și importanța deciziilor luate. Astfel, atât părinții
cât și cadrele didactice au fost încântați de această activitate, întrucât copiii
trec prin diverse experiențe și riscul de a lua o decizie greșită este mare.

      Pe parcursul sezonului s-a implementat proiectul Mai puternici împreună,
cu sprijinul Kaufland România și FDSC, în cadrul programului In stare de bine,
In stare sa ajut, în partneriat cu Clinica Aliat, proiect prin care copii din școala
sportivă au fost incluși lo serie de sesiuni de informare în școli cu privire la
prevenirea consumului de droguri. Subiectele care au stat la baza sesiunilor
de informare au fost:

Adicții. Cum funcționează creierul în adicție
Comunicarea non-violentă
ABC-ul gândurilor și emoțiilor
Sentimentele de rusine și vină
Sănătate digitală
Jocurile de noroc
Fumatul 
Alcoolul 
Droguril ilegale 
Presiunea grupului

 Astfel, o parte din copii au reușit să
gătească împreună cu specialiștii, urmând
să le ofere celorlalți colegi produsul final,
fapt ce a dus la creșterea stimei de sine și la
dezvoltarea deprinderilor de viață
independentă. 
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GĂTIT
    Un atelier care i-a provocat
pe copii să lucreze în echipă,
să rămână concentrați până
la finalizarea sarcinilor de
lucru. 

PREVENIREA CONSUMULUI DE DROGURI
SESIUNI DE INFORMARE LA CLASĂ



     Pe parcursul sesiunilor de informare cu privire la riscurile consumului de
droguri, un grup de copii din Școala Socială Sportivă au fost provocați să
participe la o piesă de teatru forum, pe care ulterior să o prezinte colegilor din
mai multe școli. Astfel, cu ajutorul informațiilor primite pe parcurs au reușit să
lucreze în echipă și să realizeze o piesă de impact. 
 În cele 4 școli incluse în proiect, piesa de teatru a fost reprezentată inițial așa
cum a fost construită de copii și specialișt, urmând să fie aduse mici
modificări din partea spectatorilor, copiii spectatori schimbând astfel finalul
piesei, deciziile care duceau la consum au fost oprite. 

   Pe parcursul sesiunilor, copii au fost interesați și curioși să afle cât mai multe
informații cu privire la riscuri și consecințe, dar și cum pot preveni la rândul lor. 
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TEATRU FORUM



   O grupă mixtă de copii, din ambele sectoare, a fost
selectată pentru a participa la o experiență de cățărare la
Vertical Spirit, ceea ce a reprezentat ocazia perfectă
pentru socializare. Totodată, aceștia și-au exersat
abilitățile și entuziamul pentru a duce sarcina la bun sfârșit
și de a ajunge cât mai sus. În urma acestei vizite, a putut fi
observată perseverența copiilor, aceștia fiind din ce în ce
mai motivați să se autodepășească.
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ACTIVITĂŢI SOCIO-EDUCAŢIONALE
ACTIVITATE DE CĂȚĂRARE: VERTICAL SPIRIT

MUZEU DE ARTĂ MODERNĂ: MINA

    Vizita la Muzeul Mina a fost o exeperiență de neuitat care
le-a oferit copiilor șansa de a participa la o serie de
proiecții video imersive. Aceștia s-au bucurat de o
experiență nouă, fiind fascinați de proiecțiile din program,
totodată sporindu-le curiozitatea pentru ce a urmat. 

DESTINY PARK
   Vizita la Destiny Park le-a oferit copiilor șansa de a se distra, participând la o
serie de activități solicitante și distractive. Astfel, aceștia au putut înțelege
pentru câteva ore cum este viața unui adult, muncind pentru a strânge
magicbanii necesari pentru activitățile la care doreau să participe.



       Cei mai activi copii au fost premiați cu o vizită la Parcul de Aventură Comana,
o experiență extraordinară pentru ei. Aceștia s-au bucurat din plin de această
vizită, încercând toate activitățile, fapt ce a dus la depășirea limitelor și
construirea încrederii în sine. 18

  Copiii au fost pe rând piloți, prezentatori de televiziune, curieri, polițiști,
medici, pompieri, reușind să descopere fiecare mister al fiecărei meserii, pe
care aceștia vor dori să o profeseze în viitor. 

TÂRGUL DE CRĂCIUN

   În perioada sărbătorilor, copiii din grupa mică au avut ocazia de a
merge împreună la Târgul de Crăciun. Aceștia au putut face poze
cu Moș Crăciun, împărtășindu-i dorințele lor, dar și mici poezii sau
cântecele. Copiii s-au distrat și au apreciat foarte mult această
ieșire, urmând ca spre final să fie suprinși cu darurile de Crăciun. 

PARC DE AVENTURĂ COMANA



    Meciurile amicale sunt ocaziile perfecte pentru socializare și legat prietenii.
Astfel, atât copiii din Sectorul 3, cât și copiii din Sectorul 6 se bucură de
experiențe noi, descoperă stilurile celorlalți de a juca, strategii și învață unii de
la ceilalți. În cadrul meciului amical echipele sunt mixte, încercând să-i
determinam să comunice mai mult. Drept recompensă, a fost organizată  
activitate de socializare pentru a reflecta asupra meciului și pentru
împărtășirea impresiilor finale. 
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Meciurile amicale printre copiii din sectorul 3 și copiii
din sectorul 6

EXPERIMENTARE ALTE ACTIVITĂȚI SPORTIVE



  Meciurile prieteniei dintre copiii de la Școala Socială
Sportivă și voluntari au demonstrat că nu a fost vorba doar
de o competiție, ci și de o celebrare a spiritului sportiv, a
colaborării și a bucuriei de a fi împreună. Fiecare pasă,
fiecare dribling, fiecare șut la poartă a fost o dovadă a
talentului și a pasiunii copiilor. Voluntarii, la rândul lor, au
demonstrat că spiritul de echipă nu are vârstă.La finalul
meciului, nu a contat cine a câștigat, important a fost că
toți cei prezenți au trăit o experiență unică, plină de emoții
și satisfacții.
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Meciurile cu voluntari 



    Pe parcursul acestui sezon copiii au avut ocazia să meargă pe stadion și să
sustină echipa preferată. Astfel, aceștia au fost spectatori la două meciuri,
reușind să aibă o experiență minunată, stârnindu-le totodată curiozitatea
pentru a afla echipa câștigătoare. 
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PARTICIPARE LA EVENIMENTE SPORTIVE

13 Octombrie 2023 ROMANIA-ARMENIA U21 la Stadionul Giulești

5 Decembrie 2023 ROMĂNIA-CROAȚIA (fotbal feminin)
 la Stadionul Giulești



  Anul școlar a început pentru copii cu supriza de a se bucura de un kit
educațional complet. Peste 350 de ghiozdănele complet echipate cu
materiale educationale au fost pregătite de către voluntari și distribuite în
București și în Școala Primară din Iazu. Astfel, s-a putut oberva entuziasmul
copiilor pentru noul an școlar, de a folosi materialele primite și de a se întâlni
din nou cu colegii. 
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EVENIMENTE ÎN COMUNITATE
Începutul anului școlar 

Ziua educației 

Ziua educației la București 

   Ziua educației a adus tuturor copiilor o experiență de neuitat. Am sărbătorit cu
implicarea generoasă și dedicată a voluntarilor, prin sport, dans, ateliere de
face painting, ateliere de creative baloon, dar și cu multisport. Copiii au putut
încerca fiecare atelier, participând cu drag și curiozitate. Totodată aceștia au
interacționat cu un număr mare de copii, atat din comunitate, cât și din Ucraina,
activitățile fiind mixte. Comunitatea locală a putut interacționa cu programul
Școala Socială Sportivă, conștientizând atât importanța sportului în viața
copiilor, cât și experimentarea sportului ca instrument de incluziune socială,
școlară. 



    Împreună cu voluntarii, am sărbătorit ziua educației în Municipiul Cojasca,
la Școala Primara în Iazu unde FDP este cunoscuta prin implicarea în
comunitate prin diferite proiecte în cursul anilor.  Au fost organizate ateliere
de creație cu brățări, baloon, face painting, gradinarit și grafiti. O explozie de
bucurie și culori pentru copiii care au participat la imbunatatirea mediului
prin grafiti și flori asezate în curtea școlii.
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Ziua educației la Iazu 

Crăciun
     De Crăciun copiii s-au bucurat de cadourile oferite de
voluntari inimoși. Totodată, pe lângă cadourile respective,
aceștia au putut să se plimbe împreună la Târgul de Crăciun
pregătit de Primăria Sectorul 3.

Paște
     Paștele a fost sărbătorit cu o multitudine de activități distractive și captivante
pentru copii. Astfel, aceștia s-au bucurat de un eveniment sportiv, ce i-a pus în
mișcare prin participare la fotbal, multisport, cursă cu ouă, urmând ca la final să
primescă un cadou. Copiii erau nerăbdători să participe la fiecare activitate, să
socializeze, să lege prietenii, drept urmare fiind faptul că spre final aceștia au
schimbat regula traseului și au participat în echipă. A fost facilitată interacțiunea
multiculturală a copiilor din toate programele FDP cu ajutorul voluntariilor de la UPS
Romania contribuind la conectarea între copii și realizarea traseelor propuse. 



   Cu ocazia Zilei Internaționale a Copilului, a fost organizat un eveniment cu toţi
copiii înscrişi în program, voluntari din cadrul Societe Generale Global Solution
Centre România, echipa FDP și antrenori. Au avut loc activități sportive (meciuri
amicale, multisport, dans), activități recreative (diferite jocuri în echipă) și
activități de creație (atelier pictură, crafturi). La final, toţi copiii au primit jocuri
și  gustari. De asemenea, de la eveniment nu au lipsit partenerii, reprezentanți ai
DGASPC 3, DGASPC 6.
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Ziua Copilului la București 2 Iunie

Ziua Copilului la Iazu 6 Iunie

    La Iazu, jud. Dâmbovița, sub soarele cald al bucuriei, s-a desfașurat un
eveniment sportiv de neuitat pentru copii din comunitate. Ei au participat la
diverse competiții sportive, demonstrând spirit de echipă, fair-play și o dorință
arzătoare de a-și depăși limitele. Fiecare copil a plecat acasă cu o amintire
prețioasă a unei zile pline de veselie și mișcare.



    10 copii înscriși la Școala Socială
Sportivă care s-au remarcat în
sezonul 2023-2024 au participat la
campionatul anual COPA ALMA 2024
în Ungaria, la Academia de Fotbal
Puskas.
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Copa ALMA 2024 

      La campionatul organizat de Fundatia Real Madrid au participat 8 echipe din 7
țări. Copiii noștri au jucat fotbal și au participat mai multe activități și vizite
împreuna cu alți copiii din Bulgaria, Ukraina, Spania, Portugalia, Ungaria și
Polonia. A fost o experiență extraordinară pentru copiii noștri de care suntem
mândri datorită faptului că s-au deosebit pentru „SELF ESTEEM”, fiind premiați.

    Echipa Romaniei a câștigat locul III la competiție „GOT TALENT SHOW” cu un
spectacol amuzant pe scena de clovni.



   Pe parcursul sezonului, peste 200 de angajaţi din cadrul mai multor companii
au ales să se implice în activităţi de voluntariat alături de copii (club de povești,
efectuare teme, activităţi socio-educaţionale online/ la sediul FDP/ în aer liber,
evenimente festive/ 1 iunie etc).
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IMPLICAREA VOLUNTARILOR DIN COMPANIILE PARTENERE



    Evaluarea proiectului de Școală Socială Sportivă în sezonul 2023-2024 a fost
efectuată la nivel intern și extern. La nivel extern, o evaluare complexă a fost
efectuată prin intermediul unui chestionar pregătit de către Fundația Real
Madrid, adresat:

Părinților, educatorilor și personalului FDP1.
Copiilor2.

    Prin această evaluare, a fost evidențiată o rată destul de bună de apreciere a
programului la diferite nivele. La nivel intern s-a realizat:

De către antrenori, o evaluare inițială și finală personală a copiilor, având în
vedere valorile promovate de metodologia Fundației Real Madrid și
motricitatea copiilor.

1.

De către părinții copiilor, o evaluare finală prin intermediul unui
chestionar.

2.

De către consilierul programului, cu ajutorul cadrelor didactice de la
Școala nr. 55 și 153, o evaluare finală a copiilor, având în vedere rezultatele
școlare.

3.
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MONITORIZARE TEHNICO-FINANCIARĂ

   Periodic au fost tansmise rapoarte sportive, tehnice şi financiare către
Fundaţia Real Madrid şi ceilalţi finanţatori, permanent ținându-se legătura cu
partenerii locali DGASPC 3, DGASPC 6. 

EVALUAREA FINALĂ



324 de antrenamente sportive
Formarea antrenorilor de către Fundația Real Madrid 
Formarea management și consiliere de proiect de către Laureus Sport for
Good
5 vizite educaționale 
2 evenimente sportive în calitate de participanți
2 activități de socializare prin sport
7 Workshopuri educaționale
7 evenimente în comunitate 
Implicarea de peste 200 de voluntari de 7 diferite companii (în
workshopuri, evenimente în comunitate, antrenamente, meciuri amicale cu
copiii, vizite socio-educaționale, etc)
Fiecare copil a participat la cel puțin 1 sesiune de consiliere de grup și/sau
individuală
Fiecare părinte a participat la cel puțin 1 sesiune de consiliere de grup
și/sau individuală.
0% abandonuri școlare
Copiii și-au dezvoltat comportamente pozitive în relație cu părinții, dar și
cu reprezentanții școlilor (învățători, profesori, directori). Au devenit mai
motivați să efectueze activități din pasiune și a crescut autonomia în luarea
deciziilor.
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INDICATORI ȘI REZULTATE

În ceea ce privește comportamentul copiilor, s-au observat următoarele:
Creșterea încrederii în forțele proprii și a stimei de sine
O mai bună relație cu reprezentanții școlilor
Relații pozitive și solide cu ceilalți colegi
Creșterea atașamentului față de familie și interacțiuni pozitive cu părinții
Reducerea problemelor de comportament (agresivitate, limbaj neadecvat,
minciună, s.a.)
Creșterea disciplinei
Constientizarea necesității educației pentru sănătate
Dezvoltarea nevoii de ordine și disciplină
Acceptarea eșecului și identificarea de soluții/modalități de a depăși
situațiile dificile
Facilitarea integrării în grupuri sociale
Respectarea normelor 



Carmen Elena Andresoi
carmenelena.andresoi@fdpsr.ro

(Director Executiv)

Angelo Alfarano
alfarano.angelo@fdpsr.ro 

(Coordonator proiect)

Adina Usurelu
adina.usurelu@fdpsr.ro 

(Consilier/Asistent social)

Adi Duica
duica.adi@fdpsr.ro 
(Manager financiar)

Daniel Vlădescu
Daniela Garagancea
Alexandru Tiganas 
(Antrenori fotbal)

 
Adrian Perian

Monica Dumitrescu
(Antrenori multisport/dans)

Diana Marița
diana.marita@fdpsr.ro 
(Manager comunicare)

 
Peste 200 de voluntari din 7 companii
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Anexa 1 – Echipa proiectului
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