
 

 

Raport proiect 

Școala Socială Sportivă 
(sezon 2018-2019) 

 

 

Proiectul Scoala Sociala Sportiva  este implementat in Bucuresti, Romania, de 

catre Asociatia FDP – Protagonisti in Educatie din anul 2013, in parteneriat cu 

Fundatia Real Madrid (Spania). 

Parteneri: 

 Primaria Sectorului 3 (Directia Invatamant Sector 3 & DGASPC Sector 3) 

 Scoala Gimnaziala nr. 55 & Scoala Gimnaziala Mexic (Sector 3) 

 DGASPC Sector 6 & Scoala Gimnaziala nr. 153 (Sector 6) 

 

Sponsori: 

 Johnson & Johnson 

 Laureus Sports for Good 

 Fundatia Real Madrid 

 

Scop: prevenirea abandonului scolar pentru 65 de copii aflati la risc de excluziune sociala.  

 45 de copii din zona periferica a sectorului 3 Bucuresti (zona Faur-Republica)  

 20 de copii din zona periferica a sectorului 6 Bucuresti (zona Giulesti-Sîrbi). 
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BENEFICIARI:  

 

65 de copii aflati in situatii de risc de abandon scolar, care traiesc la periferia orasului 

Bucuresti, 45 din sector 3 (zona Faur-Republica), respectiv 20 din sector 6 (zona Giulesti-Sîrbi) elevi ai 

scolilor gimnaziale Mexic, nr. 55, nr. 67 si nr. 153. 

In urma recomandarilor primite din partea partenerilor (cadre didactice din scoli; personal 

calificat din cadrul directiilor de asistenta sociala si protectia copilului) si a apelurilor telefonice primite 

la sediul Asociatiei FDP – Protagonisti in educatie din partea parintilor care locuiesc in zonele 

mentionate, asistentul social impreuna cu coordonatorul de proiect/consilierul a verificat situatia 

sociala a fiecarui copil intalnind individual parintii elevilor, la domiciliul acestora. Au fost intocmite 

anchete sociale si s-au realizat dosare individuale de documente pentru fiecare copil in parte. In 

vederea participarii copiilor la activitatile proiectului, parintii si-au exprimat acordul si au semnat un 

contract de parteneriat cuprinzand responsabilitatile partilor implicate. 

DERULAREA ANTRENAMENTELOR SPORTIVE  

 

Obiectivele generale, specifice, continutul si activitatile sportive implementate au fost stabilite 

avand la baza metodologia de lucru a Fundatiei Real Madrid fiind promovate 7 valori: 

 Spirit de echipa 

 Autonomie 

 Stima de sine 

 Respect 

 Egalitate 

 Motivatie 

 Sanat 

Antrenamentele sportive (fotbal) din cadrul proiectului au fost realizate de catre trei 

antrenori. Doi dintre acestia (Pitila Ion si Preda Cristian Eugen) au colaborat cu FDP - Protagonisti in 

educatie incepand cu sezonul 2013 – 2014, iar in sezonul 2017-2018 s-a inceput colaborarea cu domnul 

antrenor Vladescu Daniel pentru antrenamentele din sectorul 6. 

Antrenamentele reprezinta o activitate conexa la educatie, obiectivul fiind acela de a promova 

participarea la activitati sportive tuturor copiilor, fara discriminari, indiferent de sex, rasa, religie, 

etnie, provenienta sociala. 
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 Au fost incheiate conventii de parteneriat cu cele trei scoli in care sunt scolarizati copiii inscrisi 

in proiect (Scoala Gimnaziala Nr. 55, Scoala Gimnaziala „Mexic” si Scoala Gimnaziala Nr. 153). Elevii 

selectati din sectorul 3 au fost impartiti in 2 grupe, in functie de varsta si de programul scolar, iar in 

sectorul 6 a fost formata o grupa. Conform contractului de parteneriat, DGASPC Sector 3 impreuna cu 

Directia de Invatamant Sector 3 au identificat si au pus la dispozitie doua sali de sport: sala de sport a 

Scolii Gimnaziale Nr. 116 si sala de sport a scolii gimnaziale „Mexic”. In sectorul 6 sala de sport a fost 

pusa la dispozitie de catre Scoala Gimnaziala nr. 153. 

 In sectorul 3 transportul copiilor pentru antrenamente, de la scolile de provenienta la sala de 

sport si retur a fost asigurat de catre DGASPC Sector 3. De asemenea, prin intermediul DGASPC Sector 3 

s-au oferit copiilor la finalul antrenamentelor sandwichuri.  

PARTICIPARE ANTRENAMENTE 

Saptamanal s-au realizat 6 (sase) antrenamente:  

Sector 3 

 Luni, 16:00 – 17:30 (grupa I-IV) – sala sport Sc. Gimnaz. Nr. 116 

 Marti, 16:00-17:30 (grupa I-IV)- sala sport Sc. Gimnaz. Nr. 116 

 Joi, 8.30 – 10:00 (grupa V-VIII) – sala sport Sc. Gimnaz. Mexic 

 Vineri, 08:30 – 10:00 (grupa V-VIII) – sala sport Sc. Gimnaz. Mexic 

Sector 6 

 Luni, 15:30 – 17:00 – sala sport Sc. Gimnaz. Nr. 153 

 Miercuri, 17:00 – 18:30 – sala sport Sc. Gimnaz. Nr. 153 

In functie de programul scolar al copiilor, fiecare copil a participat la 2 antrenamente pe 

saptamana.  

In sezonul 2018 – 2019 s-au efectuat 131 de antrenamente (74 in sector 3 si 57 in sector 6). 

Antrenamentele au fost suspendate pe parcursul vacantelor scolare. 

Grupa I-IV (sector 3) Grupa V-VIII (sector 3) Grupa  (sector 6) 

Prezenta cumulata aprox. 72% Prezenta cumulata aprox. 66% Prezenta cumulata aprox. 85% 

0% - 25% - 1 copil 

26% - 50% - 5 copii 

51% - 75% - 6 copii 

76% - 99% - 13 copii 

100% - 0 copii 

0% - 25% - 3 copii 

26% - 50% - 3 copii 

51% - 75% - 8 copii 

76% - 99% - 7 copii 

100% - 0 copii 

0% - 25% - 4 copii 

26% - 50% - 2 copii 

51% - 75% - 5 copii 

76% - 99% - 12 copii 

100% - 4 copii 
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MONITORIZAREA ACTIVITATILOR SPORTIVE 

S-a realizat constant, consilierul/ coordonatorul proiectului participand la o parte din 

antrenamentele sportive, iar lunar au avut loc intalniri la sediul FDP cu cei trei antrenori. In cadrul 

intalnirilor au fost stabilite obiectivele antrenamentelor si au fost analizate dificultatile intampinate cu 

idenficarea de solutii. Conform cerintelor Fundatiei Real Madrid antrenorii au intocmit rapoarte privind 

obiectivele sociale, educationale, tehnice-tactice, fizice-motorii si cu privire la regulile de fotbal, acestea 

fiind transmise prin intermediul coordonatorului de proiect catre reprezentantul Fundatiei Real Madrid. 

CONSILIERE PSIHOLOGICA 

CONSILIEREA COPIILOR 

Sub forma de grup, dar si sub forma de sesiuni individuale, aceasta activitate a fost realizata in 

vederea constientizarii importantei educatiei, cu scopul de a creste motivatia pentru scoala. 

Suplimentar anumite sesiuni de consiliere au vizat aspecte necesare unei vieti mai bune, respectiv 

dezvoltarea comportamentelor aferente celor sapte valori care stau la baza metodologiei de lucru a 

Fundatiei Real Madrid. 

CONSILIEREA PARINTILOR 

Realizata sub aceeasi forma ca si consilierea copiilor, lucrul cu parintii a avut aceleasi obiective, 

respectiv constientizarea importantei educatiei si dezvoltarea comportamentelor aferente celor sapte 

valori care stau la baza metodologiei de lucru a Fundatiei Real Madrid. 

ACTIVITATI EDUCATIONALE 

PROGRESUL SCOLAR AL COPIILOR 

Consilierul a efectuat periodic vizite in scoli pentru a discuta cu cadrele didactice si directorii de 

scoli despre situatia scolara si progresul copiilor. La finalul semestrelor anului scolar coordonatorul de 

proiect a solicitat scolilor partenere rezultatele copiilor din cadrul proiectului. 

LABORATORUL DE MEDITATII   

Atelierul de meditatii reprezinta o activitate de tipul after-school, in cadrul caruia au putut 

participa saptamanal, copiii de clasele V-VII, din sector 3, care au avut nevoie de suport educational. 

Impreuna cu 3 voluntari (studenti si persoane angajate) din sectorul 3 si angajati ai DGASPC sector 6, 33 

copii au putut face temele si au discutat acele aspecte din materia de scoala unde intampina probleme.    

mailto:bucuresti@fdpsr.ro
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ACTIVITATI SOCIO-EDUCATIONALE 

Spectacol Gasca Zurli 

Partenerul DGASPC sector 3 a oferit invitatii pentru 15 copii din sectorul 3, grupa mica la  un spectacol 

organizat cu ocazia zilei nationale a copilului. Micutii au fost extrem de emotionati si bucurosi sa isi vada 

gasca favorita. 
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Workshop-uri nutritie 

Toti copiii inscrisi in program au primit vizita medicului nutritionist Ioana Cotofana de la Clinica de 

Nutritie Kilostop, care le-a vorbit despre ce inseamna un stil de viata sanatos, ce alimente sunt bune 

pentru organism. De asemenea, in functie de alimentele preferate ale copiilor, au fost propuse meniuri 

pentru fiecare zi a saptamanii. Multumim doamnei doctor, care le-a vorbit micuților sportivi despre 
importanța alimentației sănătoase, despre sport și despre o viață echilibrată. 
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Vizita la Academia Kinderland  

Copiii de la Școala Socială Sportivă - Fundația Real Madrid vor să învețe și să trăiască sănătos. Pentru că 
sunt curioși, micuții sportivi din sectorul 6 au vizitat Akademia Kinderland unde, prin jocuri și 
demonstrații au aflat multe din tainele unei nutriții sănătoase. 

Copiii din sectorul 3 au fost sărbătoriți cu ocazia Zilei Copilului prin jocuri și distracție la Akademia 
Kinderland. Ateliere de creație, jocuri distractive, food corner, studio foto, demonstrații interactive, 
zonă de relaxare, iată ingredientele unei zile de neuitat! 

Mulțumim Akademia Kinderland pentru momentele frumoase oferite copiilor! 

mailto:bucuresti@fdpsr.ro
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Vizita la fabrica de ciocolata Heidi 

La seminarul de creație de ciocolată Heidi ChocoWorld organizat de Heidi Chocolate, copiii din clasele I-

IV (grupa mica din sectorul 3) au descoperit istoria ciocolatei și a ingredientelor sale iar sub îndrumarea 
maeștrilor ciocolatieri au învățat să facă praline și figurine de ciocolată. La final, copiii au plecat acasa cu 
tabletele de ciocolata si bomboanele facute chiar de ei. 

 

mailto:bucuresti@fdpsr.ro
http://www.fdpsr.ro/


 

 

  

   
        

FDP – Protagoniști în educație  
Str. Albesti nr. 14, sector 2, Bucuresti  
CF 9019287 
Tel.: +40 21 255.22.58/61, Tel./fax: +40 21 255.22.59 
bucuresti@fdpsr.ro, www.fdpsr.ro 
 

P
a

g
. 1

2
 

  

Atelier ceramica 

Inspirație, pasiune, creativitate, iată ingredientele unui atelier de ceramică reușit! 
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Vizita medic stomatolog 

De ce trebuie să ne îngrijim dinții, cum și cât timp trebuie să îi periem, rolul aței dentare în prevenirea 

cariilor, iată ce au aflat astăzi copiii de la Școala Socială Sportivă - Fundația Real Madrid de la doamna 
doctor Diana Popescu de la DentAlex2000. Copiii au înțeles că și spălatul pe dinți este un sport pe care 
trebuie să-l practice de două ori pe zi!  Mulțumim pentru această experiență atât de utilă! 

 

 

ACTIVITATI SPORTIVE 
Pentru a promova valorile sportive si pentru a implica alti voluntari din companii/ parteneri locali, au 

fost organizate 8 evenimente sportive pe parcursul sezonului 2018-2019, precum: 

mailto:bucuresti@fdpsr.ro
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„Meciul Prieteniei”  
 

Echipa FDP a jucat un meci amical cu copiii din grupa mica (sector 3). La finalul meciului, copiii 

au primit dulciuri. 

 

 

 

„Turneul prieteniei”  
19 copii din sectorul 6 si 22 copii din Cojasca/Iazu, judetul Dambovita (copii care provin din sate cu 

comunitati de rromi) au jucat mai multe meciuri amicale. Clasamentul final a fost realizat luand in 

considerare rezultatele de pe terenul de joc, dar si punctajele oferite de copii, in mod reciproc, pentru 

respectarea valorilor Fundatiei Real Madrid, prin comportamentul manifestat. Meciul de fotbal a adus 

multă bucurie în sufletele lor, fiecare dintre ei având ocazia să-și demonstreze talentul și să-și facă noi 
prieteni. La final, copiii au primit rucsacuri, tricouri, pixuri, brelocuri si dulciuri. 
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Meciul Teleperformance  

Copiii cei mari (21 copii din clasele V-VIII) din sectorul 3 au jucat fotbal, in echipe mixte, cu 

adulti, angajati Teleperformance. La final, copiii au primit dulciuri din partea invitatilor. 
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Vizita la Muzeul Sportului  

 

15 copii din sectorul 6 au mers in vizita la muzeul sportului din Bucuresti, care gazduieste o 

expozitie dedicata istoriei sportului romanesc. Expozitia este formata din imagini, text, medalii, 

trofee, echipament sportiv, sabii, kaiace etc.  

Copiii au fost bucurosi sa afle informatii interesante despre marii sportivi romani care au 

castigat titluri la competitii europene si mondiale. 
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Spectatori finala campionatului Romaniei pe National Arena  

22 copii din sectoarele 3& 6 au fost spectatori la finala de campionat, meci disputat intre CFR 

Cluj  si FCSB pe Arena Nationala, astfel avand posibilitatea sa fim alaturi de alti spectatori si sa 

traim momente de bucurie pe cel mai mare stadion din Romania.  
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Ziua Scolii Sociale Sportive in Bucuresti  

 

Evenimentul a fost organizat pentru a sarbatori 6 ani de program, impreuna cu toti copiii inclusi 

in proiect, impreuna cu cei 3 antrenori, voluntari si parteneri ai proiectului (DGASPC sector 3, 

DGASPC sector 6, sponsori privati precum Mercedes Benz Romania).  

Au fost formate 4 echipe mixte de adulti si copii, care au jucat alternativ meciuri amicale de 

fotbal, mima, treasure hunting, stafeta, desen.  

Evenimentul a fost promovat de programul national de televiziune Prima TV, pe paginile lor de 

Facebook si pagina de Facebook a proiectului. 
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Evenimentul “Old boys”  

 15 copii din sectoarele 3&6 – fosti fotbalisti faimosi ai echipelor Dinamo si Rapid, au organizat 

un meci caritabil pe stadionul Dinamo din Bucuresti, pentru un olimpic care se afla in scaun cu 

rotile. Copiii din Scoala Sociala Sportiva au fost invitati sa joace in deschiderea meciului timp de 

30 de minute un meci amical cu Nationala Jurnalistilor. Copiii au fost impresionati sa joace pe 

un teren adevarat de fotbal si au ramas ca si “copii de minge” pe toata durata meciului fostilor 

fotbalisti. 

 

 

COPA ALMA 2019   

#Ziua 1 – 24 iunie 2019 

Cu emotii, entuziasm si dorinta de a juca fotbal am ajuns la Copa Alma Europa (editia 2019) organizata 

de Fundación Real Madrid in Felcsut, Ungaria. Academia Ferenc Puskás, gazda competiţiei Copa Alma 

2019 îşi întâmpină echipele: Spania, România, Azerbaijan, Ucraina, Bulgaria, Ungaria, Rusia, Salesianos, 

VRSA.  Încăntaţi să ne întâlnim competitorii! 
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#Ziua 2 – 25 iunie 2019 

Dupa extragerea echipelor am facut poza oficiala si am inceput activitatea pe terenul de joc, intitulata 

„integration tournament”. Au fost formate echipe mixte din copiii tuturor tarilor participante, care au 

fost impartite in 3 ligi: liga respect, liga motivatie si liga egalitate. 

Dupa-amiaza am mers cu totii in capitala Ungariei, Budapesta. Ne-a fost prezentat centrul vechi al 

orasului. 
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#Ziua 3 – 26 iunie 2019 

Am inceput dimineata cu jocuri de echipa si meciuri de fotbal. Primul meci a fost cu Salesianos-

Portugalia apoi cu Ucraina.  

Dupa-amiaza,  mult așteptata Secțiune “Copa Alma Got Talent” a vibrat pe ritmurile unuia dintre cele 
mai populare jocuri românești “Brașoveanca”, moment dansat și trăit cu intensitate de către sportivii 
noștri. 
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#Ziua 4 – 27 iunie 2019 

 

Cu totii am stat cu gandul la festivitatea de premiere. Ricardo Gallego, ambasador al Fundatiei Real 

Madrid a venit sa ne felicite la final si astfel sa incheie o Copa Alma plina de bucurii! 

Echipa Romaniei a primit trofeul #sanatate, fiecare dintre echipe primind un trofeu conform valorilor 

promovate de Fundatia Real Madrid.  

La final, cu totii am mers la petrecerea de ramas bun, profitand de prilej sa dansam si sa schimbam 

adrese de facebook si numere de whatsapp cu ceilalti copii! 
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SELECTIA VOLUNTARILOR 

Pentru realizarea selectiei voluntarilor, coordonatorul de proiect a inceput din luna septembrie 2018 o 

campanie de promovare a proiectului, planificand intalniri de promovare/informare, cu scopul 

identificarii de voluntari. Campania de promovare a proiectului a fost continua, pe toata durata de 

implementare a proiectului. 

In urma selectiei au fost intocmite contracte de voluntariat cu toate persoanele selectate. 

MONITORIZARE TEHINCA-FINANCIARA 

Periodic au fost trimise catre Fundatia Real Madrid rapoarte sportive, tehnice si financiare. Lunar a fost 

transmis catre DGASPC Sector 3 situatia transporturilor realizate (tur-retur pentru antrenamentele de 

fotbal) si a sandwich-urilor la finalul antrenamentelor. 

mailto:bucuresti@fdpsr.ro
http://www.fdpsr.ro/


 

 

  

   
        

FDP – Protagoniști în educație  
Str. Albesti nr. 14, sector 2, Bucuresti  
CF 9019287 
Tel.: +40 21 255.22.58/61, Tel./fax: +40 21 255.22.59 
bucuresti@fdpsr.ro, www.fdpsr.ro 
 

P
a

g
. 2

7
 

 

Anexa 1 – Beneficiari sector 3 
Nr. 

Crt. 

Nume prenume copil Data nasterii Scoala Observatii 

1 Anghel Alexandru-Constantin 27.01.2009 55 inlocuire abandon 

2 Anghel Miruna-Georgiana 27.01.2009 55 inlocuire abandon 

3 Bodocean Ana-Maria 19.09.2004 55  

4 Bordianu Ana Maria 17.01.2010 55  

5 Bordianu Ștefania Cristina 30.01.2008 55  

6 Bunda Antonio Marian 04.01.2009 55  

7 Cândea Robert-Cristian 19.04.2006 55  

8 Chiper Eduard Alexandru 08.04.2010 55  

9 Constantin Andrei Cristian 23.07.2005 55  

10 Constantin Ionut Denis 29.01.2009 55  

11 Copelea Andrei Ionut 27.02.2008 55  

12 Cristea Marius Alexandru 31.07.2006 55  

13 Cucueteanu Cristiano-Florin 20.12.2011 55  

14 Daraiu Bianca-Gabriela 23.05.2007 55  

15 Diniţă Antonio-Ionuţ 10.02.2009 55  

16 Diniţă Marius Gabriel Iulian 05.10.2010 55  

17 Dinu Mario Gabriel 03.10.2008 55  

18 Dragan Daniela Stefania 19.02.2010 55  

19 Dumitru Andrei - Daniel 22.07.2004 55  

20 Dumitru Cristian - Stefan 30.04.2008 55  

21 Florea Geani - Adrian 09.01.2005 55  

22 Florea Stefan - Catalin 14.09.2009 55  

23 Hussein George-Alexandru 05.10.2006 55  

24 Hussein Mihai-Gabriel 18.05.2008 55  

25 Iordache Andrei Gabriel 19.07.2007 55  

26 Lupascu Romeo-Cristian 07.06.2009 Mexic  

27 Lupescu Cristina Maria 22.03.2005 55  

28 Lupescu Lazar 30.01.2009 55  

29 Mircea Marius Ionut 12.01.2006 55  

30 Paraschiv Stefan - Andrei - Eugen 26.12.2005 55  

31 Parfeni Florin Marian 14.09.2003 55  

32 Popescu Andrei Nicolae 14.11.2005 55  

33 Porojan Andreea-Ioana 08.01.2008 55 Abandon sem I 

34 Rusu Andreea 30.03.2003 55  

35 Rusu Ionela - Florentina 07.10.2006 55  

36 Savu Robert-Costin-Andrei 05.08.2005 55  

37 Simion Elena Florentina 

Alexandra 

10.10.2008 55  

38 Spiridon Visarion 01.08.2007 Mexic Abandon sem I 
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39 Stănculescu Robert Gabriel 10.01.2005 55  

40 Ștefana Andrei Robert Patric 26.10.2011 55  

41 Ștefana Darius Liviu Marian 28.09.2009 55  

42 Stroe Carmen-Alexandra 06.02.2009 Mexic  

43 Tosum Anda Geazmin 02.09.2010 55  

44 Voicu Gabriel Dragoş 23.06.2009 55  

45 Zane Karina-Maria 18.01.2012 55  

46 Zane Mihnea-Alin 10.04.2008 55  

 

Anexa 2 – Beneficiari sector 6 
Nr

crt 

Nume/Prenume Data Nasterii Scoala Observatii 

1 Calomfir Alexandru  153 inlocuire abandon 

2 Cioacă Maria-Alina 05.08.2007 153  

3 Ciucur Gabriela Ianola Valentina  03.12.2007 153 Abandon sem I 

4 Constantin Alberto-David 19.07.2009 153  

5 Constantin Albert-Yanis 03.08.2009 153 Reinscris semestrul II 

6 Constantin Andreea Camelia 01.12.2007 153  

7 Cretu Andreea-Alexandra 31.12.2006 153 inlocuire abandon 

8 Gheorghe Florin-Ilie 07.01.2010 153 inlocuire abandon 

9 Ioniță Francisco David 01.11.2008 153  

10 Ioniță Maria Rebeca 02.12.2007 153 Abandon sem I 

11 Lature Mario-Andrei-Alexandru 16.05.2009 153 Abandon sem I 

12 Nedea Bianca Nicoleta 08.05.2006 153  

13 Nedelcu David Cristian 26.12.2007 153  

14 Nedelcu Valentina-Roxana 02.09.2005 153  

15 Panait Denisa 21.02.2005 153 inlocuire abandon 

16 Partenie Bianca Alexandra 01.05.2008 153 Abandon sem I 

17 Petre David Cristian 03.02.2007 153  

18 Petra Doru-Daniel 18.09.2006 153 inlocuire abandon 

19 Radu Ana Andreea 04.05.2008 153  

20 Radu Justin Gabriel 27.01.2006 153  

21 Radu Lucian Constantin 22.05.2009 153  

22 

Tomescu Florentin-Ionut 10.11.2007 

 

153  

23 Surdu Maria-Karina 27.06.2009 153 Abandon sem I 

24 Tudor Adrian-Mihai 06.10.2005 153 inlocuire abandon 

25 Turlea Elena Bianca 30.12.2008 153  

26 Zissu Alberta Mariana 12.08.2008 153 Abandon sem I 
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Anexa 3 – Echipa proiectului 

 

Dorin Mihail Agapie (august-noiembrie 2018) 

Andrei Radu (noiembrie 2018-martie 2019) 

Iulia Nicolae (aprilie-iunie 2019) 

(coordonator proiect & consilier) 

Iulia Nicolae 

(Asistent social) 

Adi Duica 

(Manager financiar) 

 

Ion Pitila Cristian 

Cristian Eugen Preda 

Daniel Vlădeascu 

(antrenori) 

 

Diana Marita 

(Fundrasing & PR) 

 

Andrei – Silviu Neacsu 

Timeea- Emilia Ciudin 

Alexandru Marica 

Ionela-Daniela Ion 

(voluntari) 
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